ACERCA DE INMUNOTERAPIA

GUIA PARA PACIENTES

La inmunoterapia persigue mejorar el funcionamiento del sistema inmunolégico del paciente para
luchar de esta manera con el tumor, mediante el tratamiento que estimula las defensas naturales del
cuerpo para combatir el cancer.

La inmunoterapia es una forma de bioterapia porque emplean sustancias de organismos vivos para
combatir enfermedades. Algunos tratamientos de inmunoterapia utilizan ingenieria genética para
mejorar la capacidad de las células inmunitarias para combatir el cancer, y se les suele denominar
terapias génicas. Para potenciar su eficacia, muchos tratamientos de inmunoterapia para prevenir,
controlar o tratar diferentes tipos de cancer también pueden utilizarse en combinacién con cirugias,
quimioterapia, radiacidon o tratamientos especificos.

¢COMO ATACA EL CANCER AL SISTEMA INMUNOLOGICO?

Su sistema inmunolégico conlleva un proceso complejo que su cuerpo utiliza para combatir
enfermedades. Este proceso involucra células, 6rganos y proteinas. El cancer suele desplazarse hacia
muchas de las defensas naturales del sistema inmunoldgico, lo que permite a las células cancerosas
continuar creciendo.

BENEFICIOS DE LA INMUNOTERAPIA
¢ Mejora la respuesta inmunoldgica.
¢ Avyuda a eliminar el cancer mediante el Fortalecimiento de las células inmunitarias.
e Permite que el sistema inmunoldgico reconozca y ataque células cancerosas.
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EFECTOS SECUNDARIOS DE LA INMUNOTERAPIA
Los posibles efectos secundarios de la inmunoterapia pueden controlarse de manera segura siempre

gue estos se reconozcan y traten a tiempo.

Reacciones cutaneas

Llagas en la boca

Fatiga

Nauseas

TIPOS DE TRATAMIENTOS DE INMUNOTERAPIA
e Anticuerpos monoclonales y tratamientos agnésticos del tumor, como inhibidores de puntos de
control.
e Terapia con virus oncoliticos
e Terapiaconcélulas T
e Vacunas contra el cancer

EL TRATAMIENTO INMUNOTERAPIA EN TIEMPOS DE LA PANDEMIA COVID-19

Su contribucién al tratamiento del cancer ha sido notoria en etapa de pandemia no se recomienda
suspender o retrasar estos tratamientos en ausencia de la infeccién; pero en pacientes que sean
positivos se recomienda posponer este tratamiento hasta la recuperacion del paciente.

La diferenciacién entre neumonitis debida a inmunoterapia de la infecciéon por SAR-COV-2 es dificil
aun en manos expertas y se requiere de una cuidadosa interpretacion clinica.

En general, debe tomarse las decisiones segun criterio médico, en forma personalizada y con el
consentimiento informado del paciente.
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